
PORTOGALLO 
SAGRES – CABO DE SAO VICENTE – PONTA DA PIEDADE – SETUBAL  

SERRA DA ARRABIDA – LISBONA – SINTRA – PORTO – CABO DE ROCA 

FATIMA – OBIDOS – AVEIRO – COIMBRA - EVORA 
TRASFERIMENTI + VOLO SPECIALE + TOUR IN PULLMAN GT CON GUIDA LOCALE 

 

DA LUNEDI’ 12 A LUNEDI’ 19 SETTEMBRE 2022 
 

Bellissimo paese situato nel punto più occidentale dell’Europa, il Portogallo sorprende perché si offre 

al visitatore con molteplicità e varietà di colori e di paesaggi. Territorio abitato da tempi memorabili, 

conserva segni profondi dei passaggi culturali dei Celti, Fenici, Greci, Romani e Arabi. Una lunga, ricca 

e complessa storia di paese, segnato anche profondamente dalla presenza del mare.  
 

PROGRAMMA 
1° giorno * LUNEDI’ 12 SETTEMBRE 2022 

Modena/Reggio E./Campegine Terre di C./Parma/Fidenza - MILANO - FARO 

Ritrovo dei Signori partecipanti nei luoghi convenuti e partenza con confortevole Pullman Gran Turismo per 
l’Aeroporto di Milano Malpensa. Disbrigo delle formalità doganali ed imbarco sul Volo speciale per FARO 
con il seguente operativo: 
 LUNEDI’ 12 SETTEMBRE 2022 =   MILANO Malpensa - FARO 16H25  18H15 

 LUNEDI’ 19 SETTEMBRE 2022 =   FARO – MILANO Malpensa 18H50  22H35 
 

Arrivo a FARO, ritiro dei bagagli, incontro con l’Assistente in loco e sistemazione in Pullman locale. 
Trasferimento in Hotel 4****Stelle e assegnazione delle camere riservate. Cena e pernottamento.  
 

2° giorno * MARTEDI’ 13 SETTEMBRE 2022 

FARO - PONTA DA PIEDADE - SAGRES - CABO DE SO VINCENTE - LAGOS - FARO 

Ricco Buffet di Prima Colazione in Hotel. Incontro con la guida sistemazione in Pullman e partenza alla 
volta di PONTA de PIEDADE e sosta fotografica per ammirare le formazioni rocciose create dalla forza 
del mare. Proseguimento per SAGRES e visita guidata di questa piccola cittadina affacciata sul mare sede 
della prestigiosa scuola nautica di Enrico il Navigatore, fondatore dell’impero coloniale portoghese. La 
tappa successiva non potrà che essere CAPO de SAO VICENTE, considerata una delle principali bellezze 
naturale dell’Algarve. Non è pittoresco o scenografico, ma immenso e drammatico; le forti onde 
dell’Oceano lambiscono le massicce scogliere, protette dall’alto da un potente faro. Raggiunta LAGOS, 
cittadina cosmopolita dell’Algarve, avremo tempo libero a disposizione per visite individuali, per andare alla 
scoperta del centro storico e del porto. In serata rientro in Hotel a FARO, per la cena ed il pernottamento.  
 

3° giorno * MERCOLEDI’ 14 SETTEMBRE 2022 

FARO - SETUBAL - SERRA DA ARRABIDA - LISBONA 

Ricco Buffet di Prima colazione. Dopo un ultimo sguardo all’oceano per salutare l’Algarve si partirà per 
andare alla scoperta di SETUBAL, importante porto e centro produttivo sviluppatosi sulla riva sinistra 
dell’estuario del fiume Sado, affacciato verso la bellissima penisola di Troia. In seguito attraversando il 
Parco Naturale della SERRA da ARRABIDA, dai panorami unici, circondati da una vegetazione rigogliosa, 
raggiungeremo LISBONA. Percorrendo il Ponte XXV Abril attraverseremo l’estuario del fiume Tago, 
godendo di uno spettacolare panorama sulla capitale, la sera al tramonto quando i colori pastello delle 
abitazioni dei vecchi quartieri popolari sono ravvivati dal sole che dolcemente si nasconde dietro i monti 
che circondano la città. LISBONA è un incantevole groviglio di passato e presente – è originale e antiquata, 

semplice ma eccentrica, una città rinnovata attraverso il restauro che guarda al futuro con rinnovata sicurezza. 

Disposta su sette colli lungo le rive del Rio Tejo (il fiume Tago), nel corso dei secoli ha attirato mercanti e coloni, e 



vanta ancora oggi un fascino straordinario. Aggiungete a questo la varietà culturale, l’atmosfera rilassata e gli edifici 

segnati dal tempo, e il risultato sarà una delle più gradevoli città di tutta l’Europa.  

Sistemazione in Hotel 4****Stelle nelle camere riservate, cena e pernottamento. 
 

4° giorno * GIOVEDI’ 15 SETTEMBRE 2022 

LISBONA - SINTRA - CABO DA ROCA - CASCAIS - ESTORIL - LISBONA 

Ricco Buffet di Prima colazione in Hotel. Incontro con la guida ed inizio delle visite. Dedicheremo la 
mattinata alla scoperta della Capitale del Portogallo. LISBONA è una città particolare, caratterizzata da 
una luce speciale e colori vivi, fortemente riflessi sul fiume che ci fa sentire come sul mare. In particolare 
potremo ammirare la zona monumentale di Belém situata ad Ovest del Rossio, uno dei punti di partenza 
delle caravelle portoghesi all’epoca delle grandi scoperte. La spedizione più famosa fu quella del grande 
esploratore Vasco da Gama che, imbarcatosi qui l’8 Luglio del 1497, dopo due anni di navigazione 
raggiunse l’India, inaugurando così una rotta che avrebbe modificato gli equilibri di potere a livello 
mondiale. Al ritorno di Vasco de Gama, Dom Manuel I ordinò la costruzione di un monastero lungo il 
fiume, dove l’equipaggio e il loro comandante avevano trascorso una notte in preghiera alla vigilia della 
loro storica impresa. Il Monasteiro dos Jerònimos fu dedicato alla Vergine Maria, Santa Maria di Betlemme 
(Belém in portoghese) e da qui prese il nome l’intero quartiere. Durante la visita potremo ammirare gli 
esterni della Torre di Belem, antica dogana della città; il Monumento alle Scoperte; il Monastero di 

Jeronimos e il Museo delle Carrozze Reali. Tempo a disposizione per il pranzo libero. Nel pomeriggio 
raggiungeremo SINTRA, città immersa nel verde, conosciuta per il suo clima unico, dichiarata Patrimonio 
Mondiale dell’Umanità UNESCO nel 1995. Per 500 anni il villaggio è stato la residenza estiva della famiglia 
reale portoghese, e la nobiltà ha costruito eccentriche ville e originali palazzi lungo i suoi pendii boscosi. 
Nel pomeriggio visita guidata del Palazzo Reale, considerato il più antico e uno dei più belli del 
Portogallo. La struttura domina la città con due enormi camini bianchi di forma conica. Il palazzo di origine 
moresca, venne ampliato da Joao I all’inizio del XV secolo, abbellito con elementi d’architettura manuelini 
nel secolo successivo e ripetutamente restaurato e ridipinto fino ai giorni nostri. Ingresso e visita guidata 
del Palazzo Nazionale. Prima di rientrare nella Capitale sosta al CABO DA ROCA, una scogliera a 
strapiombo che si eleva per 150 m sul mare che delimita il punto più occidentale del continente europeo. 
Passando poi da Estoril e Cascais rientreremo in Hotel a LISBONA per la cena ed il pernottamento.  
 

5° giorno * VENERDI’ 16 SETTEMBRE 2022 

LISBONA - OBIDOS - FATIMA - PORTO 

Ricco Buffet di Prima colazione in Hotel. Incontro con la guida e partenza per il nord del Portogallo. 
Attraversando paesaggi ricchi di mulini e frutteti si arriverà ad OBIDOS, villaggio fortificato interamente 
circondato da mura medievali, sviluppatosi su un crinale calcareo un tempo affacciato sul mare. Lungo la 
mezza dozzina di viuzze in acciottolato del villaggio si susseguono casette bianche decorate con allegre 
strisce di colore giallo o azzurro e coperte di buganvillee e glicini. Non è da stupirsi se la moglie di Dom 
Dinis, Dona Isabel, si innamorò di questo paese quando lo visitò nel 1228. Il marito glielo regalò come 
dono di nozze, dando inizio ad una consuetudine che fu tramandata fino al XIX secolo. Tra l’armonia 
dell’architettura locale e la varietà dell’artigianato, potrete assaggiare un bicchiere di deliziosa ginjinha. 
Proseguimento per FATIMA, dov'è prevista la visita libera del Santuario Mariano. Qui il 13 maggio del 1917 

apparve a tre bambini, Lucia de Jesus, di 10 anni ed i suoi cugini Francesco e Giacinta, di 9 e 7 anni, "una Signora 

più splendente del sole" dalle cui mani pendeva un bianco rosario. La Signora disse ai tre Pastorelli che era 

necessario pregare molto e li invitò a tornare per cinque mesi di seguito nello stesso luogo, il giorno 13 alla 

medesima ora. Durante l'ultima apparizione il 13 ottobre, alla presenza di circa 70 mila fedeli, la Signora disse che 

era "La Madonna del Rosario" e chiese che venisse costruita in quel luogo una cappella in suo onore. Al termine 
partenza alla volta di PORTO seconda città del Portogallo, situata sulla riva destra del fiume Douro.  
Affacciata sul fiume Douro, Porto è una delle più antiche città d’Europa. Il suo profilo specchiato sul fiume, i suoi 

notevoli ponti hanno ispirato numerosi artisti. E da quando il Vino do Porto la resa famosa, due secoli fa, sono 

stati molti i viaggiatori illustri che vi hanno soggiornato. Il suo splendido centro storico è stato dichiarato 

dall’UNESCO “Patrimonio dell’Umanità”. Sistemazione in Hotel 4****Stelle, Cena e pernottamento. 
 

6° giorno * SABATO 17 SETTEMBRE 2022 

PORTO - AVEIRO - COIMBRA - EVORA 

Ricco Buffet di Prima colazione in Hotel. Dedicheremo la mattinata alla visita guidata della città di PORTO. 
Durante la visita potremo ammirare il Mercato de Bolhao e l'Avenida dos Aliados, l'arteria principale della 
città, costruita in seguito ad un programma di rinnovamento urbanistico iniziato nel 1915 durante un 



periodo di infatuazione diffusa per lo stile art nouveau francese. Andremo alla scoperta delle vie del centro 
con i suoi monumenti e le sue bellezze, incluso lo splendido Palazzo della Borsa, Patrimonio dell’Umanità – 
UNESCO, con la sua incantevole Sala Araba e la Chiesa di San Francesco, dove dietro una semplice 
facciata si nasconde una delle più splendide decorazioni barocche e rococò di tutto il Portogallo. Per 
rivestire la moltitudine di figure e ornamenti scolpiti che ricoprono gli altari, le colonne e il soffitto fu 
utilizzato quasi un quintale di foglia d'oro. er terminare con pittoresche vie del centro storico. Prima di 
ripartire si visiterà una rinomata cantina per un piacevole assaggio del più famoso vino portoghese. Sosta 
ad AVEIRO, chiamata la “Venezia” portoghese, per raggiungere in seguito COIMBRA, graziosa città 
conosciuta come la Oxford del Portogallo. La sua antica Università, fondata nel 1290, continua a costituire 
il fulcro della vita cittadina, sebbene la città abbia molte altre attrattive, alcune delle quali risalgono a 850 
anni fa, cioè al periodo in cui Coimbra era capitale del Portogallo. Visita guidata dei suoi principali 
monumenti, inclusi l'Università e il Convento de Santa Clara-a-Velha, fondato da Dona Isabel, moglie di 
Dom Dinis. Dopo aver appreso il racconto del miracolo delle rose si raggiungerà EVORA. Città dichiarata 
Patrimonio Mondiale dell’Umanità UNESCO. Sistemazione in Hotel 4****Stelle, Cena e pernottamento. 
 

7° giorno * DOMENICA 18 SETTEMBRE 2022 

EVORA - BEJA - FARO 

Ricco Buffet di Prima colazione in Hotel. Incontro con la guida e visita del centro storico, racchiuso da 
possenti mura ancora ben conservate. Il fulcro della città è Praça do Giraldo, teatro di alcuni drammatici 
momenti della storia portoghese, tra cui i roghi pubblici delle vittime dell’Inquisizione nel XVI secolo. 
Visiteremo la Cattedrale, che ha l’aspetto di una fortezza, nella quale nel 1497 vennero benedette le 
bandiere delle navi di Vasco de Gama, dirette in India e la Chiesa di San Francesco, un’enorme struttura 
gotica-manuelina del 1510 decorata con gli esuberanti motivi marinari in voga a quell’epoca. L’elemento di 
maggior richiamo all’interno della Chiesa è costituito della Cappella delle Ossa, una piccola camera posta 
dietro all’altare con pareti e colonne rivestite di ossa e teschi. Le ossa, che si calcola siano appartenute a 
circa 5000 persone, furono raccolte dai frati francescani nel XVII secolo nei sovraffollati cimiteri di decine 
di chiese. Al termine tempo a disposizione per il pranzo libero e per una passeggiata tra le vie del centro. 
Si partirà alla volta di BEJA per raggiungere nel tardo pomeriggio l’Algarve e la città di FARO. 
Sistemazione in Hotel 4****Stelle nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 
 

8° giorno * LUNEDI’ 19 SETTEMBRE 2022 

FARO – MILANO – Fidenza/Parma/Campegine Terre di C./Reggio E./Modena 

Ricco Buffet di Prima colazione in Hotel. Trasferimento in Aeroporto in tempo utile per l’imbarco sul volo 
speciale per l’Italia. Raggiunto Milano, ritiro del bagaglio e rientro in pullman alle località di provenienza. 
 

La quota individuale di partecipazione di 1.490,00 € (minimo 25 partecipanti) comprende: 
 

Volo Speciale diretto in classe economica A/R da Milano Malpensa; Tutti i trasferimenti in Italia e 

Portogallo per e dagli Aeroporti e per / dagli Hotel; Tassa Carburante; Tasse Aeroportuali; 

Franchigia Bagaglio in stiva da 23 Kg + 1 bagaglio a mano piccolo da sistemare sotto il 

sedile (45x36x20); Tour in Pullman Gran Turismo ad uso esclusivo, dotato dei più moderni comfort e 

sistemi di sicurezza; Sistemazione in Hotel 4****Stelle, in confortevoli camere doppie con servizi 

privati e TV Color; Trattamento di Mezza Pensione come indicato nel programma dalla cena del 

primo giorno alla prima colazione a buffet dell’ultimo giorno; Ricco Buffet di Prima colazione a Buffet; 

Guida professionista durante tutto il tour dal 2° al 7° giorno. Gli ingressi ai seguenti monumenti, 

durante le visite previste in programma: Sagres: Fortezza di Sao Vicente; Lisbona: Chiesa e Monastero di San 

Jeronimos; Lisbona: Museo delle Carrozze Reali; Sintra: Palazzo Nazionale; Coimbra: Università; Porto: Chiesa di San Francisco; 

Porto: Palazzo della Borsa; Porto: Visita e degustazione presso una cantina di produzione di vino; Obidos: degustazione di 

Ginjiha. Presenza di assistente dell’Agenzia (al raggiungimento di 25 paganti); Assicurazione Medico 

Bagaglio e Annullamento fino al giorno della partenza per motivi certificabili; Tassa di soggiorno negli 

Hotel; Tasse e percentuali di servizio. La quota non comprende: pranzi, mance, le bevande; ingressi e 

visite facoltative; gli extra personali in genere e tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”. 
• Supplemento Camera Singola 495,00 € complessivi 

• La prenotazione sarà confermata con il versamento di 500 € a titolo di acconto 

• Documenti: Carta d’identità in corso di validità.  


