LE CINQUE TERRE

Con un lavoro appassionato ed incessante, durato secoli, 'uomo € riuscito a dimostrare come sia
possibile addirittura migliorare 'opera della Natura, trasformando una regione estrema e selvaggia
in un autentico angolo di paradiso il cui fascino e la cui armonia sono difficilmente eguagliabili: Le
Cinque Terre. Il mare fa solo da cornice all’incredibile bellezza dei pendii scoscesi, devi vigneti arditi
ed inaspettati, dei romantici paesini che appaiono improvvisi, immersi in una ubriacante natura
ancora incontaminata. Percorrendo la miriade di piccoli sentieri, fiancheggiati da muri a secco, che
si inerpicano su colli a strapiombo sul mare, € un’esperienza unica per comprendere come l'ingegno
ed il lavoro dell’'uomo riesca a piegare al suo volere anche I'ambiente piu ostile.

Nella mattinata ritrovo dei Signori partecipanti nei luoghi convenuti, incontro

con I'Assistente dell’Agenzia, sistemazione in Pullman GT, e partenza per LA
DOMENICA SPEZIA. Sosta in Autogrill per un buon caffé. Incontro con la guida, che

30 rimarra con il gruppo per l'intera giornata e partenza con il battello alla volta
delle CINQUE TERRE, cinque antichi borghi, arroccati su strette scogliere a
MARZO picco sul Mar Ligure. Dopo aver attraversato il GOLFO dei POETI, avremo il

primo attracco a MANAROLA, incantevole paese direttamente affacciato sul
Mar Ligure e circondato da verdi colline dove si coltiva un pregiatissimo vino DOC lo “Sciachetra”. Tra le
piu piccole delle Cinque Terre € punto di arrivo della celebre “Via dell’Amore”. Visita guidata del centro
storico suddiviso in due parti: una zona alta “Via Discovolo” e “Via delle Coste” e una zona bassa, sul mare
dove si possono ammirare i numerosi gozzi liguri tirati a secco a testimonianza dell’antica tradizione
peschiera degli abitanti. La visita guidata ci portera a scoprire i principali monumenti del centro storico tra
cui la Chiesa di San Lorenzo, edificata intorno al 1338 in stile romanico con alcune contaminazioni gotiche,
utilizzando per la sua costruzione marmo di Carrara e Arenaria. Particolare di Manarola ¢ il suo presepio
luminoso allestito sul dorso di una collina grazie al lavoro dell’artigiano Mario Andreoli. Successivamente
raggiungeremo in battello VERNAZZA, da molti considerata la piu bella delle CINQUE TERRE, capace da
sola di attrarre ogni anno migliaia di turisti da tutto il mondo, stregati da questo fantastico paese. La storia
di questo borgo marinaro risale al lontano 1080 quando i Marchesi Obertenghi eressero le prime
costruzioni in difesa dei pirati saraceni. La Repubblica di Genova ne fara unimportante base per la sua
espansione nel levante. Visita guidata del centro storico con gli esterni del Castello dei Doria eretto nell’XI°
secolo edificato su uno sperone roccioso. Sosta alla chiesa di Santa Margherita di Antiochia, realizzata nel
XIII° secolo a picco sul mare. Imbarco alla volta di MONTEROSSO la piu occidentale delle Cinque Terre
collegata con la spiaggia di Fegina con un tunnel di poche decine di metri. Lo sviluppo del Borgo ha inizio
nel XIII® secolo quando entra a far parte della Repubblica di Genova e ne segue gli eventi. Tempo a
disposizione per il pranzo libero. Dedicheremo il pomeriggio alla visita guidata della parte piu antica
Monterosso al Mare per ammirare i principali monumenti. Completeremo la giornata con affascinante
percorso panoramico in battello che ci permettera di ammirare dal mare, comodamente seduti, l'insieme
dei Borghi e anche altre localita affacciate sulla costa come Portovenere, I'Isola della Palmaria e I'Isola del
Tino dove € posizionato il celebre Faro di S. Venerio, ancora oggi indispensabile punto di riferimento per la
navigazione. Sistemazione in pullman e partenza per le localita di provenienza.

La quota individuale di partecipazione di € 115,00 (minimo 25 partecipant) comprende: Viaggio in
Confortevole Pullman GT, Biglietto del Battello da La Spezia per le Cinque Terre con le soste previste
in programma; Guida Professionista per tutta la giornata; Sistemi Audio Ricecventi individuali;

Assistente Agenzia; Assicurazione Medica; Tassa Portuale La Spezia; tasse e percentuali di servizio.
e La prenotazione verra confermata con il versamento della quota di partecipazione.
e ladisposizione dei posti in pullman seguira I'ordine di prenotazione.
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