
VAL VENOSTA 
GIOIA PER IL CUORE, I SENSI E LO SPIRITO 

CASTEL COIRA – MARIENBERG - GLORENZA 

PASSO RESIA - CURON - MALLES - NATURNO 

DA VENERDI’ 29 A DOMENICA 31 LUGLIO 2022 
 

1° giorno * VENERDI’ 29 LUGLIO 2022 

Parma/Campegine Terre di C./Reggio E./Modena/Carpi – NATURNO – MARIENBERG 

Nella prima mattinata, ritrovo dei Signori Partecipanti nei Luoghi convenuti, incontro con l’Assistente 
dell’Agenzia Viaggi, sistemazione in Pullman Gran Turismo e partenza via Autostrade per Mantova, Verona. 
Sosta in Autogrill per un Buon Caffè. Proseguimento del nostro viaggio alla volta di Trento, Bolzano, 
NATURNO. Incontro con la guida e visita della Chiesa di San Procolo, che con il suo tozzo campanile 
medievale controlla il transito lungo la strada principale che conduce verso il centro storico. Potremo ammirare 
il ricco ciclo di affreschi che decorano l’edificio religioso sia sulle mura esterne che all’interno, opera di due 
maestri longobardi che li realizzarono verso la fine dell’VIII secolo. Pranzo in Ristorante a base di piatati 

tipici preparati secondo antiche ricette regionali. Dedicheremo il pomeriggio all’escursione all’ABBAZIA 

di MARIENBERG, importante testimonianza benedettina fondata nel XIII secolo nel cuore di un fitto bosco. 
Visita guidata della chiesa abbaziale e del chiostro gotico del ‘500. Al termine sarà possibile visitare la bottega 
dei monaci, con articoli legati al monastero, alla cultura e alla tradizione della Val Venosta. In serata 
sistemazione in Hotel 3***Stelle, sistemazione nelle camere riservate, Cena e pernottamento. 
 

2° giorno * SABATO 30 LUGLIO 2022 

CURON – PASSO RESIA – MALLES – GLORENZA 

Ricco Buffet di Prima Colazione. Incontro con la guida, sistemazione in Pullman e partenza per il PASSO 

RESIA (1507 m), che segna il Confine con l’Austria. Solo con alcuni tornanti la strada riesce a superare uno 



scalino di roccia e ad approdare al Lago della Muta, accompagnata da paesaggi sempre più alpini che a destra 
guardano i ghiacciai sul confine con l’Austria e a sinistra le vette tra Italia e Svizzera. Un’origine recente ha 
invece il LAGO DI RESIA, frutto della costruzione di una diga artificiale, realizzata nel 1950. Ancora oggi 
emerge dalle acque del lago il CAMPANILE, della trecentesca parrocchiale, dell’antica cittadina di CURON 

VENOSTA completamente sommersa sotta la superficie dell’invaso. Proseguimento per MALLES VENOSTA, 
un tempo la Capitale dell’intera Valle, fortificata per volere dei Principi Vescovi per difendersi dalla vicina 
GLORENZA filoimperiale. Visita guidata della città per ammirare il suo ricco centro storico. Sosta alla Chiesa di 
San Benedetto voluta da Carlo Magno con gli interni riccamente decorati da un ciclo di affreschi di ottima 
fattura, tra le maggiori espressioni artistiche dell’Europa altomedievale. Sosta per il Pranzo in Ristorante a base 
di piatti tipici preparati secondo antiche ricette regionali. Dedicheremo il pomeriggio alla visita guidata di 
GLORENZA, antico Borgo Fortificato ancora oggi ben conservato, nelle stesse forme come lo volle, nella 
prima metà del XVI secolo, l’architetto di corte di Massimiliano I d’Asburgo, Jorg Kolderer. Ben 150 fuciliere a 
sputare fuoco da un cammino di ronda, interrotto soltanto da tre porte-torri, corrispondenti alle vie verso i 
paesi più vicini. Al suo interno una vera cittadina, con la vitalità dei moderni centri metropolitani con la 
pittoresca Via dei Portici, dove trovano posto negozi che sembrano uscire dai libri di storia, per fascino degli 
ambienti e qualità delle merci esposte. Al centro del Borgo la StadPlatz, punto di riferimento per la vita 
dell’intero villaggio. Il tempo qui sembra essersi fermato al XVI secolo, quando Glorenza si trasformò da luogo 
di Mercato, sede di proficui scambi commerciali tra lombardi, grigionesi e tirolesi, in avamposto Asburgico. 
Doveva incutere paura e apparire una fortezza imprendibile. Entrambi gli scopi ebbero vita breve: finirono già 
nel ‘600, lasciando però all’abitato un’aura affascinante. Visita guidata del Borgo fortificato. In serata rientro 
in Hotel per la cena ed il pernottamento. 
 

3° giorno * DOMENICA 31 LUGLIO 2022 

CASTEL COIRA – MERANO 

Ricco Buffet di Prima colazione in Hotel. Dedicheremo la mattinata alla visita guidata di CASTEL COIRA, tra 
i Palazzi fortificati più spettacolari della Val Venosta opera delle famiglie tedesche Matsch e Trapp. Realizzato 
a partire dal XIII secolo è stato successivamente trasformato in eleganti forme rinascimentali, con decorazioni 
ad affresco con motivi autocelebrativi. All’interno primeggia la stanza di Giacomo VII tutta rivestita in legno, 
con un organo del 1559, l’Armeria e la Cappella di San Nicolò con un dittico del 1415 con scene della Passione. 
Al termine della visita raggiungeremo l’elegante cittadina di MERANO. Tempo a disposizione per il pranzo 
libero. Nel pomeriggio visita guidata della città. In particolare potremo ammirare il Corso della Libertà, 
progettato in pieno periodo Asburgico con la costruzione di sontuosi palazzi adatti ad ospitare la Corte 
d’oltralpe, il KurHaus formato dal Pavillon des Fleurs e dal Kursaal, la Porta-Torre, il Duomo dedicato a 
S. Nicolò e la centrale Via dei Portici per terminare con le romantiche passeggiate lungo il Passirio. Anche la 
città di Merano tiene alta la memoria delle visite dell'imperatrice, con una statua di "Sissi" sistemata sulle 
Passeggiate d'estate. Sosta doverosa al Duomo e alla Chiesa di Santo Spirito per ammirare i preziosi interni. 
In serata sistemazione in Pullman e partenza per le località di provenienza. Arrivo previsto in serata. 
 

La quota individuale di partecipazione di 590,00 € (minimo 25 partecipanti) comprende: Viaggio in 

Confortevole Pullman GT attrezzati con le nuove dotazioni sanitarie previste per legge (Sanificazione 

giornaliera con ozono; Distanziamento di legge delle poltrone; Gel lavamani) dotato dei più moderni sistemi di 

sicurezza; Sistemazione in Hotel 3***Stelle Sup., in confortevoli camere doppie dotate di servizi privati e 

TV Color; Guida Professionista durante tutte le visite; Biglietti d’Ingresso durante le visite; Trattamento 

di Pensione Completa dal Pranzo del primo giorno al Ricco Buffet di Prima Colazione dell’ultimo; Bevande 

ai pasti (Vino + Acqua Minerale + Caffè) + Tassa di Soggiorno in Hotel; Assistente dell’Agenzia; 

Assicurazione Medico Bagaglio Europ Assistance; Tasse e percentuali di servizio.  
• La Sistemazione dei posti in pullman seguirà l’ordine di prenotazione 

• La prenotazione verrà confermata con il versamento di 100,00 € a titolo di acconto; 

• Documenti: Carta d’Identità in corso di validità 

• Supplemento per sistemazione in camera singola = 55,00 € complessive 

 


